
Activités

intergénérationnelles à

faire au parc

 
Passeport 

À la découverte des parcs  
de la MRC de Rivière-du-Loup

Été 2024
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D
essine les personnes avec qui tu aim

es aller au parc

Lire un livre  

Observer les nuages

Écouter les oiseaux

Faire un pique-nique

Faire du vélo

Promener son chien

Jouer au ballon

Cueillir des fleurs

Jouer à des jeux d’adresse

Observer les insectes

Se balancer

Faire voler un cerf-volant

Faire de la musique avec un brin d’herbe

Faire une chasse aux trésors

Faire une chasse aux objets

Pratiquer le yoga
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P
our 

connaître 
la 

program
m

ation
des 

activités, 
rendez-vous 

au 
:

https://pfm
m

ada.m
rcriviereduloup.ca/

ou scannez ce code Q
R

R
écupérez un autocollant lorsque vous participez à

une activité organisée dans le cadre de la tournée À
 la

découverte des parcs de la M
R

C
 de R

ivière-du-
Loup et courez la chance de gagner un ensem

ble de
pique-nique pour vos prochaines visites au parc!

Pour participer, rendez-vous à votre bureau m
unicipal

avec votre passeport ou scannez ce code Q
R
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5 oct. 

7 sept. 

6 juill.

28 sept.

31 juill.

20 juill.

14 sept.

16 juin

24 août
21 sept.

8 juin

3 août

1er juin


